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Zuppa dell’Immacolata
Piatto antico della provincia di Ascoli Piceno, 
compariva sulla tavola ogni 8 dicembre per 
festeggiare l’Immacolata Concezione...
Ingredienti per 4 persone: brodo di carne circa un 
litro e mezzo, otto fette di pane casereccio, tre uova, 
parmigiano. Preparare il brodo come sempre. In una 
terrina sbattere bene le uova e unire un pugno di 
parmigiano grattugiato.
Tagliare otto fette sottili di pane casereccio, quindi 
bagnarle nelle uova e, una a una, immergerle nel 
brodo bollente. Far cuocere ancora un paio di minuti, 
poi versare subito nei piatti dove si potrà aggiungere 
altro parmigiano.
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