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Zuppa di Ortiche

Questn zuppa £ v antica specialiea lpirata
a wa r%ﬂ dct 1£00... f” f
ingredignts per quattrs persone: steli 4y orewhe géoo,
7%25{'@ Al P(TW\MW‘(IjZOO, fﬂl’wﬂf"m g5, mezzZa
a(wﬂﬂ, oo, sale. wﬁgﬂm le oreiche con le many
cuperte da guantt du pelle, privarle du eneee le foglie
¢ levare o flamenti. Oopr aver lavatr gl stely,
f’{lyl(ﬂrlb a pezy: tq liare |a parcecta a dadini ¢
% &cfvﬂﬂl a pezz ¢ arle soffriggere in oli.
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